
 

 

 

 

 

 

 

DEELNEMERS INFORMATIE 

Hey YU,​
​
Het is bijna zover! De allereerste editie van de YU MAN RACE FIT RACE vindt plaats op zaterdag 22 

augustus in het FBK Stadion in Hengelo!! Hieronder volgt alle belangrijke praktische informatie. Lees 

het goed door!  

STARTTIJDEN​
De starttijden van de verschillende afstanden: 

INLOOP/STADION OPEN          ​ 07.00 uur​
START 800 METER INDIVIDUAL ​ 08.00 uur​
START 400 METER INDIVIDUAL ​ 10.00 uur​
PRIJSUITREIKING INDIVIDUAL    ​10.45 uur 

START 400 METER MIXED DUO ​ 10.50 uur​
START 800 METER MIXED DUO ​ 11.30 uur​
PRIJSUITREIKING MIXED DUO    ​ 12.45 uur 

START 400 METER DUO ​ ​ 12.30 uur​
START 800 METER DUO ​ ​ 14.30 uur​
PRIJSUITREIKING DUO    ​ 17.45 uur​
​
Houd deze website https://www.yumanrace.com/starttijden/ in de gaten voor de specifieke starttijd 

van jouw heat. Check voor vertrek een laatste keer de website voor eventuele last minute wijzigingen. ​
​
ADRES​
FBK Stadion​
Kuipersdijk 46​
7552 BJ HENGELO (OV) ​
​
PARKEREN​
Heb je een P-ticket, dan kun je parkeren voor het stadion. Meld je bij de verkeersregelaar om jouw 

P-ticket te laten scannen. Hij wijst jou de weg naar de parkeerplaats. Heb je nog geen P-ticket? Deze 

kun je nog bestellen via https://yumanrace.com/product/p-ticket-fitrace-2026/​
​
STARTPAKKET​
Wij sturen geen startpakketten naar de deelnemers. Op zaterdag 22 augustus kun je je startpakket 

ophalen bij REGISTRATIE. Bij het afhalen van het startpakket wordt gevraagd naar je legitimatie.​
​
Begin je dag ontspannen en kom op tijd. Onze horeca staat vanaf 08.00 uur voor je klaar met koffie, 

thee en lekkere snacks. Zo sta je relaxed aan de start! Na de finish is de bar natuurlijk de perfecte plek 

voor een welverdiend drankje. 

​
In het startpakket zit: Jouw tijdregistratie band met chip voor om je enkel. De YU MAN RACE  FIT RACE 

werkt met een tijdregistratie chip van MyLaps. 

https://yumanrace.com/starttijden/
https://yumanrace.com/product/p-ticket-fitrace-2026/


FOTO’S EN VIDEO​
Tijdens de FIT RACE worden foto’s gemaakt door onze professionele fotografen. Deze foto’s 

worden na het event allemaal gedeeld op social media. Ook zal er een videograaf rondlopen 

die toffe video’s van het event zal maken. Deze video’s worden eveneens gedeeld op onze 

social media kanalen.  

​
GARDEROBE DROP OFF​
Je krijgt 2 polsbandjes waar een nummer op staat. 1 polsbandje maak je vast aan de tas en de 

ander bewaar je om je pols. Je tas lever je in bij de garderobe in het FBK Stadion. Let op: 

Alleen afgesloten tassen worden aangenomen. Dus alles moet IN je tas zitten. Het nummer op 

je polsband is het bewijs dat jouw tas met het nummer van jou is. Je tas wordt retour gegeven 

aan de persoon die dát nummer kan laten zien bij de garderobe. ​
​
TIJDSLIMIET​
We hebben in principe geen tijdslimiet. Wel behoudt de organisator zich het recht voor om 

wegens gezondheidsredenen en/of op advies van de GGD deelnemers uit de wedstrijd te halen. 

​
DOUCHEN/OMKLEDEN​
Er zijn een beperkt aantal douches beschikbaar. Deze bevinden zich in het clubgebouw 

Barbaros. Dit is tevens de ruimte om je om te kleden.  ​
​
EHBO/VERZORGINGSPOSTEN​
Er is in het stadion EHBO en er zijn twee verzorgingsposten. Hier is Iso Drink van 

Sportvoedingwebshop.com en water. Uiteraard mag je ook vol gas door rennen. Wil je eigen 

spullen eten of drinken onderweg dan mag dat alleen bij deze verzorgingsposten. 

UITSLAGEN​
De uitslagen van de race worden zo snel mogelijk na het evenement bekendgemaakt. De 

uitslagen zijn te vinden op www.yumanrace.com​

PRIJZEN ​
OVERALL een eerste, tweede en derde plek voor de snelste individual, mixed duo of duo per 

onderdeel.Naast een welverdiende huldiging op het podium, win je een te gekke beker. ​

PATCH​
Iedereen die over de finish komt, krijgt een welverdiende YU MAN RACE FIT RACE PATCH. ​

FINISHER SHIRT & MERCHANDISE​
Heb je een Finisher shirt besteld, of andere merchandise? Dan kun je deze tussen 07.30 en 

16.00 uur afhalen bij de Merchandise stand. Je (shirt)maat staat vermeld op jouw ticket. 

Een andere maat is helaas NIET mogelijk. Laat jouw merchandise ticket scannen bij de stand 

en shine gelijk in jouw finisher shirt!! Te laat met bestellen van het Finisher shirt? We 

hebben een kleine voorraad bij de merchandise stand. Let op: op=op. 

TOESCHOUWERS​
Heb je vrienden, familie, kennissen of maten van de club die niet zelf meedoen aan de race, 

maar je wel willen komen aanmoedigen? Super tof! Dat kan, maar alleen op vertoon van een 

toeschouwer ticket. Deze kun je aanschaffen via de webshop t/m zaterdag 22 augustus, dus 

ook tijdens het event kan een toeschouwer ticket aangeschaft worden. Daarnaast kun je bij de 

ingang van het stadion ook een toeschouwer ticket aanschaffen.​
​
INSCHRIJVING SLUIT ZATERDAG OF ZOLANG DE VOORRAAD STREKT​
Ken jij nog mensen die zich ook willen wagen aan het uitdagende parcours vol workouts van de 

YU MAN RACE FIT RACE? Geen hem/haar snel een seintje om zich nog snel in te schrijven. Er 

http://www.yumanrace.com/
https://yumanrace.com/product/toeschouwers-ticket-fitrace/


zijn nog slechts enkele startbewijzen beschikbaar! De inschrijving sluit uiterlijk op maandag 17 

augustus om 20.00 uur definitief!  

 

LET OP! Wijzigingen m.b.t. afstand of onderdeel zijn helaas niet meer mogelijk.​
​
Veel succes en vooral heel veel plezier!!​
​
SEE YU zaterdag 22 augustus  aan de start van de YU MAN RACE FIT RACE! 

 

 

​
Team​
YU MAN 

 


